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ACTA N°cooCENTRO COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR CASA SANTA MARIA - 2022

FECHA: Bogota, marzo 31 de 2022

HORA: 2:00 pm a 3:30 pm.

LUGAR: CENTRO COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR CASA SANTA MARIA
TEMA: Respiro a cuidadores

ASISTENTES: Edwin Mauricio Godoy (Psicélogo) y William Benitez (Coordinador).
ORDEN DEL DIA:

1. Dar conocimiento sobre el objetivo de la reunion.

2. Desarrollo de actividades.

3. Conclusiones de la actividad.

DESARROLLO:

1. Realizar actividad de respiro a cuidadores con las personas que componen el talento humano
que presta servicio en el centro comunidad de cuidado Hogar casa Santa Maria el cual
permita favorecer el esparcimiento y distension de cargas laborales.

2. Se realiza la primera actividad de respiro a cuidadores con las personas que componen el
talento humano en la jornada del dia 31 de marzo en el horario de 9:00 am a 10:30 am, la
cual estaba enfocada a un juego ludico que tenia como fin el poder dividir el grupo en dos
equipo y crear una especie de ruta de obstaculo con juegos sencillos, inicialmente la primera
persona debia lanazar una botella medio llena y asi que caiga de pie, al pasar esta primera
prueba debian pasar a tratar de hacer rebotar una moneda en la mesa y caiga dentro del
bazo y posterior a esto pasar a tomar una ficha de tangram, al haber pasado todos los
participantes deberan proceder a armar una figura sencilla que se dara cuando ya tengan
todas las fichas del tangram.
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3. Se realiza la segunda actividad de respiro a cuidadores con el equipo de enfermeria que se
encuentra de turno, ejecutada el 31 de marzo de 2022 en el bloque de 2:00 a 3:30 pm, alli
con ellos se realizo una actividad de juego ludico, recordando juegos de la infancia en este
caso, se le dio el juego de STOP, algo que se utilizaba al ser nifios, alli cada uno de ellos
debia dar 2 letras una en cada turno y alli en el menor tiempo nombrar diferentes aspectos
que se dan en el caracteristico juego, se logra la participacion de las personas que se
encuentran de turno, y alli desligarlos un poco de la rutina diaria de actividades que se
realizan con los participante de la comunidad, encontrando risas entre ellos y un espacio
ameno.

4. Se logra obtener una adecuada interaccion entre los miembros del talento humano, donde
se busca que se realicen espacios de esparcimiento y distraccion fuera de las dinamicas
laborales.

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion

En constancia de lo anterior firman:

Nombres y Apellidos Car.g - T'PO de Dependencia Firma
vinculacioén
Centro comunidad de
Edwin Mauricio Godoy F Psicélogo cuidado Hogar casa
- Santa Maria
Centro comunidad de
William Benitez Coordinador cuidado Hogar casa
___ SantaMaria

Elaborado por: Edwin Mauricio Godoy Feria (Psicélogo)
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raVIEA 8

e 80GOTADS. FORMATO PLANILLA DE ASISTENCIA
SELGRETARIA DE INTEGRACION 5OCIAL Pégina: 1de1
i : : CENTRO COMUNIDAD DE .
Respiro a cuidadores Lugar: SNTATID HOCAR CABA GARTA Fechayhora: 31 marzo 2022
Tema: MARIA 9:00 am - 10:30 am
Documento Teléfono y
item h:’g:::::sy de Dsn::::n?:i & Rol / Cargo Correo electrénico Ext. / Firma
identidad P Celular .
1 EDWIN MAURICIO 1022969160 CENTRO PSICOLOGO emgodoyf@amail. com 3058066987 E
CCOMUNIDAD DE
CUIDADO HOGAR
GODOY FERIA CASA SANTA MARIA \
2 MARY LUZ 52392150 CENTRO [ TRABAJADORA femandezmary13@gmail.com 3144383113 (\{
I COMUNIDAD DE ’
CUIDADO HOGAR (\&;
| FERNANDEZ MORENO ona e e | BOGIAL j‘am 2/
3 | DORA LIDYA ROJAS 52201777 CENTRO FISIOTERAPEUTA | lidyarobe3@gmail.com 313442 5661/
COMUNIDAD DE 2706164 <
BEJARANO CUIDADO HOGAR
CASA SANTA MARIA ~—
4 MONICA FERNANDA 52897242 CENTRO TERAPEUTA monicafernanda.roblesfonseca@gmail.com | 3105849598 /
COMUNIDAD DE : ‘:
CUIDADO HOGAR %
ROBLES FONSECA SUDADOHOGAR | OCUPACIONAL _D')m
5 RAUL RENAN PENA 1022348125 CENTRO AUXILIAR 6 iL.co 3505988704
COMUNIDAD DE
CUIDADO HOGAR
CARRILLO o ohAND HODAR. | TERAPIA b\@&
OCUPACIONAL
6 ARLIN CAMILA ALCALA | 1233906244 CENTRO TECNICO arlincami pgd2020@gmail.com 3123917670 K
COMUNIDAD DE
CUIDADO HOGAR
PEREZ CASA SANTA MARIA OPERATIVO M{\
7 CLAUDIA PEREZ 30775205 CENTRO TECNICO clapemadi@hotmail.com 3115001062/ | 9
| COMUNIDAD DE 2296731 /
CUIDADO HOGAR % Z/;
MARTIN Bras arpca weens | SRCHNG &

Tratamiento de datos personales: Los datos personales aqui consignados tienen caracter confidencial, razon por la cual es un deber y un
compromiso de los asistentes y de la SDIS no divulgar informacion alguna en proposito diferente a la de este registro so pena de las sanciones
legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.
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ALCALOWMAYOR FORMATO PLANILLA DE ASISTENCIA
S CRE TARIA DE INTEGRACION S OCIAL Pégina- 1 de 1
Respiro a cuidadores Lugar: CENTRO COMUNIDAD DE Fechay hora: 31 marzo 2022
CUIDADO HOGAR CASA SANTA
Tema: MARIA 2:00 PM - 3:30 PM
| Documento Teléfono y
item N:";ﬁ:::sy de Dfnglr?::nzi a Rol / Cargo Correo electrénico Ext. / Firma
P identidad P Celular
1 | EDWIN MAURICIO 1022969160 CENTRO PSICOLOGO emgodoyf@gmail.com 3058066987
COMUNIDAD DE
CUIDADO HOGAR
GODAY FERIA CASA SANTA MARIA “/
2 | CARLOS JULIO PINEDA | 79331365 CENTRO AUXILIAR DE lucas36526@yahoo.es 3123045359/ O G
COMUNIDAD DE 5675648 ot V
CUIDADO HOGAR
RODRIGUEZ CoDADOHOCAR. | ENFERMERIA Q‘\"&
3 | DANNA JASMIN 1001115256 CENTRO AUXILIAR DE zurara05@hotmail com 3232518112
COMUNIDAD DE \r\\(\q
CUIDADO HOGAR
MORENO SUIDADO HOGAR | ENFERMERIA ’Dq @/
4 | BRAYAN JOHAN 1023958914 CENTRO AUXILIAR DE 3204946651
c%?g:ggl?:gsii barrerarojasbrayanjohn@gmail.com ‘ X
[\
BARRERA ROJAS SAIDADO HOGAR | ENFERMERIA 0

Tratamiento de datos personales: Los datos personales aqui consignados tienen caracter confidencial, razén por la cual es un deber y un
compromiso de los asistentes y de la SDIS no divulgar informacién alguna en propdsito diferente a la de este registro so pena de las sanciones
legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.




